
_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que AMANDA RODRIGUES BORGES participou do minicurso 

“Treino cárdio ou musculação: como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. Dr. Victor 

Manuel Machado Ribeiro dos Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no XVII 

Congresso de Ciências do Desporto e de Educação Física dos Países de Língua 

Portuguesa, com carga horária de 10 horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que ANTONIO ARNALDO DE SOUZA FILHO participou do 

minicurso “Treino cárdio ou musculação: como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. 

Dr. Victor Manuel Machado Ribeiro dos Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no 

XVII Congresso de Ciências do Desporto e de Educação Física dos Países de Língua 

Portuguesa, com carga horária de 10 horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que BRUNO ANDRADE CARDI participou do minicurso “Treino 

cárdio ou musculação: como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. Dr. Victor Manuel 

Machado Ribeiro dos Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no XVII Congresso de 

Ciências do Desporto e de Educação Física dos Países de Língua Portuguesa, com 

carga horária de 10 horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que BRUNO XIMENES SOARES participou do minicurso “Treino 

cárdio ou musculação: como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. Dr. Victor Manuel 

Machado Ribeiro dos Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no XVII Congresso de 

Ciências do Desporto e de Educação Física dos Países de Língua Portuguesa, com 

carga horária de 10 horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que CETURA FEITOSA DE MATOS CARNAVAL participou do 

minicurso “Treino cárdio ou musculação: como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. 

Dr. Victor Manuel Machado Ribeiro dos Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no 

XVII Congresso de Ciências do Desporto e de Educação Física dos Países de Língua 

Portuguesa, com carga horária de 10 horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que DANRLEY ALVES JACINTO participou do minicurso “Treino 

cárdio ou musculação: como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. Dr. Victor Manuel 

Machado Ribeiro dos Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no XVII Congresso de 

Ciências do Desporto e de Educação Física dos Países de Língua Portuguesa, com 

carga horária de 10 horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que DAVID BASSOUTO RODRIGUES participou do minicurso 

“Treino cárdio ou musculação: como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. Dr. Victor 

Manuel Machado Ribeiro dos Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no XVII 

Congresso de Ciências do Desporto e de Educação Física dos Países de Língua 

Portuguesa, com carga horária de 10 horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que DÉBORA LIMA DA SILVA participou do minicurso “Treino 

cárdio ou musculação: como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. Dr. Victor Manuel 

Machado Ribeiro dos Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no XVII Congresso de 

Ciências do Desporto e de Educação Física dos Países de Língua Portuguesa, com 

carga horária de 10 horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que ELANIO RODRIGUES DOS SANTOS participou do minicurso 

“Treino cárdio ou musculação: como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. Dr. Victor 

Manuel Machado Ribeiro dos Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no XVII 

Congresso de Ciências do Desporto e de Educação Física dos Países de Língua 

Portuguesa, com carga horária de 10 horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que GABRIELA SILVA MULATO participou do minicurso “Treino 

cárdio ou musculação: como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. Dr. Victor Manuel 

Machado Ribeiro dos Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no XVII Congresso de 

Ciências do Desporto e de Educação Física dos Países de Língua Portuguesa, com 

carga horária de 10 horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que GILVANDRO LOPES DOS SANTOS participou do minicurso 

“Treino cárdio ou musculação: como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. Dr. Victor 

Manuel Machado Ribeiro dos Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no XVII 

Congresso de Ciências do Desporto e de Educação Física dos Países de Língua 

Portuguesa, com carga horária de 10 horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que GISLANE FERREIRA DE MELO participou do minicurso 

“Treino cárdio ou musculação: como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. Dr. Victor 

Manuel Machado Ribeiro dos Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no XVII 

Congresso de Ciências do Desporto e de Educação Física dos Países de Língua 

Portuguesa, com carga horária de 10 horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que ISAURA MARIA DE OLIVEIRA DA SILVA participou do 

minicurso “Treino cárdio ou musculação: como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. 

Dr. Victor Manuel Machado Ribeiro dos Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no 

XVII Congresso de Ciências do Desporto e de Educação Física dos Países de Língua 

Portuguesa, com carga horária de 10 horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que ISRAEL BARBOSA DE ALBUQUERQUE participou do 

minicurso “Treino cárdio ou musculação: como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. 

Dr. Victor Manuel Machado Ribeiro dos Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no 

XVII Congresso de Ciências do Desporto e de Educação Física dos Países de Língua 

Portuguesa, com carga horária de 10 horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que JAINA BEZERRA DE AGUIAR participou do minicurso “Treino 

cárdio ou musculação: como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. Dr. Victor Manuel 

Machado Ribeiro dos Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no XVII Congresso de 

Ciências do Desporto e de Educação Física dos Países de Língua Portuguesa, com 

carga horária de 10 horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que JOÃO PAULO LIMA MOUTA participou do minicurso “Treino 

cárdio ou musculação: como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. Dr. Victor Manuel 

Machado Ribeiro dos Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no XVII Congresso de 

Ciências do Desporto e de Educação Física dos Países de Língua Portuguesa, com 

carga horária de 10 horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que JORGE AUGUSTO DE O BARROS participou do minicurso 

“Treino cárdio ou musculação: como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. Dr. Victor 

Manuel Machado Ribeiro dos Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no XVII 

Congresso de Ciências do Desporto e de Educação Física dos Países de Língua 

Portuguesa, com carga horária de 10 horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que JOSILENE DOS ANJOS PEREIRA MELO participou do 

minicurso “Treino cárdio ou musculação: como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. 

Dr. Victor Manuel Machado Ribeiro dos Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no 

XVII Congresso de Ciências do Desporto e de Educação Física dos Países de Língua 

Portuguesa, com carga horária de 10 horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que JUSCILANE DE ALMEIDA DUARTE participou do minicurso 

“Treino cárdio ou musculação: como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. Dr. Victor 

Manuel Machado Ribeiro dos Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no XVII 

Congresso de Ciências do Desporto e de Educação Física dos Países de Língua 

Portuguesa, com carga horária de 10 horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que KAENE NARA RODRIGUES participou do minicurso “Treino 

cárdio ou musculação: como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. Dr. Victor Manuel 

Machado Ribeiro dos Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no XVII Congresso de 

Ciências do Desporto e de Educação Física dos Países de Língua Portuguesa, com 

carga horária de 10 horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que KARLA INGLIN BRAGA NOGUEIRA participou do minicurso 

“Treino cárdio ou musculação: como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. Dr. Victor 

Manuel Machado Ribeiro dos Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no XVII 

Congresso de Ciências do Desporto e de Educação Física dos Países de Língua 

Portuguesa, com carga horária de 10 horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que LETÍCIA CARVALHO MACÊDO participou do minicurso 

“Treino cárdio ou musculação: como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. Dr. Victor 

Manuel Machado Ribeiro dos Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no XVII 

Congresso de Ciências do Desporto e de Educação Física dos Países de Língua 

Portuguesa, com carga horária de 10 horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que LIANE THAYNARA COSTA ALVES participou do minicurso 

“Treino cárdio ou musculação: como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. Dr. Victor 

Manuel Machado Ribeiro dos Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no XVII 

Congresso de Ciências do Desporto e de Educação Física dos Países de Língua 

Portuguesa, com carga horária de 10 horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que LUCAS MAX BARBOSA DE OLIVEIRA participou do minicurso 

“Treino cárdio ou musculação: como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. Dr. Victor 

Manuel Machado Ribeiro dos Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no XVII 

Congresso de Ciências do Desporto e de Educação Física dos Países de Língua 

Portuguesa, com carga horária de 10 horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que LUCILIA MANGONA participou do minicurso “Treino cárdio ou 

musculação: como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. Dr. Victor Manuel Machado 

Ribeiro dos Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no XVII Congresso de Ciências 

do Desporto e de Educação Física dos Países de Língua Portuguesa, com carga horária 

de 10 horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que MARCOS VINICIOS XIMENES VIEIRA participou do minicurso 

“Treino cárdio ou musculação: como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. Dr. Victor 

Manuel Machado Ribeiro dos Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no XVII 

Congresso de Ciências do Desporto e de Educação Física dos Países de Língua 

Portuguesa, com carga horária de 10 horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que MARIA DO LIVRAMENTO DE BARCELOS FONTENELE

participou do minicurso “Treino cárdio ou musculação: como emagrecer?”, 

ministrado pelo Prof. Dr. Victor Manuel Machado Ribeiro dos Reis, no período de 

26 e 27 de setembro, no XVII Congresso de Ciências do Desporto e de Educação Física 

dos Países de Língua Portuguesa, com carga horária de 10 horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que NAYARA RODRIGUES LOPES participou do minicurso “Treino 

cárdio ou musculação: como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. Dr. Victor Manuel 

Machado Ribeiro dos Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no XVII Congresso de 

Ciências do Desporto e de Educação Física dos Países de Língua Portuguesa, com 

carga horária de 10 horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que RICKSON CHARLES PINHEIRO AMARAL participou do 

minicurso “Treino cárdio ou musculação: como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. 

Dr. Victor Manuel Machado Ribeiro dos Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no 

XVII Congresso de Ciências do Desporto e de Educação Física dos Países de Língua 

Portuguesa, com carga horária de 10 horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que TATIANA ALBUQUERQUE MELO participou do minicurso 

“Treino cárdio ou musculação: como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. Dr. Victor 

Manuel Machado Ribeiro dos Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no XVII 

Congresso de Ciências do Desporto e de Educação Física dos Países de Língua 

Portuguesa, com carga horária de 10 horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que THAYANA HOLANDA CORDEIRO participou do minicurso 

“Treino cárdio ou musculação: como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. Dr. Victor 

Manuel Machado Ribeiro dos Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no XVII 

Congresso de Ciências do Desporto e de Educação Física dos Países de Língua 

Portuguesa, com carga horária de 10 horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que THAYANE CLYSCIA RIBEIRO GOMES participou do minicurso 

“Treino cárdio ou musculação: como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. Dr. Victor 

Manuel Machado Ribeiro dos Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no XVII 

Congresso de Ciências do Desporto e de Educação Física dos Países de Língua 

Portuguesa, com carga horária de 10 horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que TINARAH BARBARA SOARES MACHADO participou do 

minicurso “Treino cárdio ou musculação: como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. 

Dr. Victor Manuel Machado Ribeiro dos Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no 

XVII Congresso de Ciências do Desporto e de Educação Física dos Países de Língua 

Portuguesa, com carga horária de 10 horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que VALBER RIBEIRO COSTA FILHO participou do minicurso 

“Treino cárdio ou musculação: como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. Dr. Victor 

Manuel Machado Ribeiro dos Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no XVII 

Congresso de Ciências do Desporto e de Educação Física dos Países de Língua 

Portuguesa, com carga horária de 10 horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que LIDIANE DA COSTA CALADO participou do minicurso “Treino 

cárdio ou musculação: como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. Dr. Victor Manuel 

Machado Ribeiro dos Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no XVII Congresso de 

Ciências do Desporto e de Educação Física dos Países de Língua Portuguesa, com 

carga horária de 10 horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que LUCAS DOS SANTOS NUNES participou do minicurso “Treino 

cárdio ou musculação: como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. Dr. Victor Manuel 

Machado Ribeiro dos Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no XVII Congresso de 

Ciências do Desporto e de Educação Física dos Países de Língua Portuguesa, com 

carga horária de 10 horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que xxxxxxxxx participou do minicurso “Treino cárdio ou musculação: 

como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. Dr. Victor Manuel Machado Ribeiro dos 

Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no XVII Congresso de Ciências do Desporto 

e de Educação Física dos Países de Língua Portuguesa, com carga horária de 10 

horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que xxxxxxxxx participou do minicurso “Treino cárdio ou musculação: 

como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. Dr. Victor Manuel Machado Ribeiro dos 

Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no XVII Congresso de Ciências do Desporto 

e de Educação Física dos Países de Língua Portuguesa, com carga horária de 10 

horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que xxxxxxxxx participou do minicurso “Treino cárdio ou musculação: 

como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. Dr. Victor Manuel Machado Ribeiro dos 

Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no XVII Congresso de Ciências do Desporto 

e de Educação Física dos Países de Língua Portuguesa, com carga horária de 10 

horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que xxxxxxxxx participou do minicurso “Treino cárdio ou musculação: 

como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. Dr. Victor Manuel Machado Ribeiro dos 

Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no XVII Congresso de Ciências do Desporto 

e de Educação Física dos Países de Língua Portuguesa, com carga horária de 10 

horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que xxxxxxxxx participou do minicurso “Treino cárdio ou musculação: 

como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. Dr. Victor Manuel Machado Ribeiro dos 

Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no XVII Congresso de Ciências do Desporto 

e de Educação Física dos Países de Língua Portuguesa, com carga horária de 10 

horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que xxxxxxxxx participou do minicurso “Treino cárdio ou musculação: 

como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. Dr. Victor Manuel Machado Ribeiro dos 

Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no XVII Congresso de Ciências do Desporto 

e de Educação Física dos Países de Língua Portuguesa, com carga horária de 10 

horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que xxxxxxxxx participou do minicurso “Treino cárdio ou musculação: 

como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. Dr. Victor Manuel Machado Ribeiro dos 

Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no XVII Congresso de Ciências do Desporto 

e de Educação Física dos Países de Língua Portuguesa, com carga horária de 10 

horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que xxxxxxxxx participou do minicurso “Treino cárdio ou musculação: 

como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. Dr. Victor Manuel Machado Ribeiro dos 

Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no XVII Congresso de Ciências do Desporto 

e de Educação Física dos Países de Língua Portuguesa, com carga horária de 10 

horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que xxxxxxxxx participou do minicurso “Treino cárdio ou musculação: 

como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. Dr. Victor Manuel Machado Ribeiro dos 

Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no XVII Congresso de Ciências do Desporto 

e de Educação Física dos Países de Língua Portuguesa, com carga horária de 10 

horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que xxxxxxxxx participou do minicurso “Treino cárdio ou musculação: 

como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. Dr. Victor Manuel Machado Ribeiro dos 

Reis, no período de 26 e 27 de setembro, no XVII Congresso de Ciências do Desporto 

e de Educação Física dos Países de Língua Portuguesa, com carga horária de 10 

horas/aula.



_____________________________________
Prof. Dr. Adriano César Carneiro Loureiro

Presidente

_____________________________________
Prof. Jorge Henrique Monteiro 

Vice presidente

Certificamos que xxxxxxxxx participou do minicurso “Treino cárdio ou musculação: 

como emagrecer?”, ministrado pelo Prof. Dr. Victor Manuel Machado Ribeiro dos 
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